
 

 

AL COMUNE DI BERNAREGGIO 

Oggetto: Domanda di partecipazione all'Avviso pubblico "A Scuola di Benessere" 

Il/La sottoscritto/a _____________________________________ nato/a a __________________ il //____, codice 
fiscale __________________________, residente in _____________________________, in qualità di legale 
rappresentante di ___________________________________ (denominazione del soggetto proponente), con sede 
legale in ___________________________________, codice fiscale/P.IVA ___________________________, 
telefono ________________, e-mail ___________________________, PEC ___________________________, 

CHIEDE 

di partecipare all'Avviso pubblico finalizzato alla selezione di soggetti per la realizzazione degli eventi nell’ambito 
del progetto "A Scuola di Benessere", mediante la stipula di Accordi di collaborazione ai sensi dell’art. 119 T.U.E.L., 
presentando la seguente proposta progettuale. 

A tal fine, dichiara sotto la propria responsabilità ai sensi del D.P.R. 28/12/2000 n. 445: 

1. di essere un soggetto ammesso a partecipare, ai sensi dell’art. 3 dell’Avviso;  
2. di non avere contenziosi in corso con il Comune di Bernareggio e di non trovarsi in posizioni debitorie nei 

confronti dello stesso, salvo adeguati piani di rientro accettati dal Comune;  
3. di essere in regola con i contributi previdenziali e fiscali, nonché con la normativa in materia di sicurezza 

sul lavoro;  
4. di rispettare i valori espressi dalla Dichiarazione Universale dei Diritti dell’Uomo, dalla Costituzione della 

Repubblica Italiana e dalle Leggi dello Stato;  
5. di possedere i requisiti di ordine generale per contrattare con la Pubblica Amministrazione ai sensi dell’art. 

94  e 95 del D.lgs. 36/2023;  
6. di non trovarsi in condizioni di conflitto di interesse tra attività pubblica e privata oggetto della 

collaborazione;  
7. di non essere sottoposto a provvedimenti cautelari antimafia o misure di prevenzione;  
8. di non essere in stato di fallimento o liquidazione coatta;  
9. di impegnarsi a rispettare tutte le condizioni previste dall’Avviso pubblico.  

Tematiche dell'evento/eventi proposti: 

• Promozione della salute e del Benessere: diffondere informazioni e pratiche che favoriscano uno stile di 
vita sano ed equilibrato, migliorando la qualità della vita degli individui. 

• Educazione e consapevolezza: sensibilizzare la comunità sull’importanza del benessere fisico e mentale, 
fornendo strumenti e conoscenze utili per gestire lo stress, migliorare l’alimentazione e mantenere una 
buona forma fisica.  

• Prevenzione: prevenire malattie e disturbi legati a stili di vita poco salutari, promuovendo comportamenti 
preventivi e abitudini sane. 

• Coesione sociale: creare occasioni di incontro e dialogo tra i membri della comunità, rafforzando i legami 
sociali e favorendo il senso di appartenenza e solidarietà.  

• Inclusione e accessibilità: offrire opportunità di partecipazione a tutti, indipendentemente dall’età, dal 
background socio-economico o dalla condizione fisica, rendendo le attività accessibili e inclusive. 

• Sviluppo delle competenze: favorire lo sviluppo di competenze personali e sociali, come la gestione delle 
emozioni, la resilienza e la capacità di lavorare in gruppo.  

• Riduzione delle disuguaglianze: offrire risorse e supporto alle persone più vulnerabili o a rischio di 
esclusione sociale, contribuendo a ridurre le disuguaglianze di salute. 

• Sostenibilità: promuovere pratiche sostenibili e rispettose dell’ambiente, collegando il benessere 
individuale a quello collettivo e ambientale 

Sede di svolgimento dell’evento: 



 

 

• Auditorium Europa – Via Morselli 

• Auditorium Scuole Medie – Via Europa 

• Spazio all'aperto: ParcoBaleno – Via Moro 

• Spazio all'aperto: Giardini Unità d'Italia – Via Prinetti 

• altra location da selezionare in base alle seguenti esigenze: 
_____________________________________________________ 

Presentazione del soggetto proponente 

_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 

Relazione dell’evento/eventi proposto/i 

_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 

ALLEGATI: 

1. Copia non autenticata di un documento di identità del Legale Rappresentante (se la firma non è digitale);  

2. Breve relazione di presentazione del soggetto proponente nella quale è fornita una breve illustrazione 
dell’attività prestata dal medesimo contenente un piano economico della proposta;  

3. Documentazione attestante la copertura assicurativa comprensiva della RCT  

4. Informativa privacy sottoscritta  

5. Eventuali ulteriori documenti  

Luogo e data: _______________________ Firma del Legale Rappresentante: ________________________ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


