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Il Sindaco

Gianluca Piazza

Carissimi cittadine e cittadini di Bernareggio,
sono particolarmente emozionato per questo 
mio primo editoriale, sono passati tre mesi 
dal mio insediamento come vostro Sindaco 
e desidero ringraziare di cuore ognuno di 
voi per la fiducia che avete riposto in me e 
nella mia squadra. Il vostro sostegno è stato 
fonte di grande ispirazione e ci responsabi-
lizza ulteriormente nel nostro impegno per la 
comunità. Sono profondamente consapevo-
le della grande responsabilità che mi avete 
affidato, e nei prossimi cinque anni mi im-
pegnerò con tutte le forze per onorarla al 
meglio.
Il percorso che abbiamo intrapreso è ricco 
di sfide, ma anche di opportunità. Questo 
mandato sarà segnato da progetti signifi-
cativi, pensati per migliorare la qualità della 
vita nel nostro paese. Stiamo lavorando su 
diversi fronti, dai servizi sociali ai lavori pub-
blici, dalla cultura all’istruzione, per garanti-
re un benessere diffuso e inclusivo, che pos-
sa coinvolgere tutti i cittadini, senza lasciare 
indietro nessuno.
Grande attenzione sarà dedicata al mi-
glioramento delle infrastrutture, con opere 
pubbliche che vedranno la luce nei prossimi 
anni e che cambieranno in meglio il volto 
del nostro paese. Tali progetti non riguarde-
ranno solo la modernizzazione delle strut-
ture, ma anche il potenziamento di servizi 
essenziali per la vita quotidiana della nostra 
comunità.
Un altro tema centrale sarà la cura e la con-
servazione del nostro territorio, con partico-
lare attenzione all’ambiente e alla sua tutela. 
Vogliamo un paese che cresca in modo ar-
monioso, rispettando il suo patrimonio natu-
rale e preservando le risorse per chi verrà 

dopo di 
noi.
Per rendere tutto 
questo possibile, 
ho scelto di assegnare 
deleghe specifiche anche 
ai consiglieri comunali, in modo che ogni 
amministratore possa lavorare su tematiche 
ben precise e contribuire in maniera attiva 
al raggiungimento degli obiettivi prefissati. È 
una scelta che punta a valorizzare il lavoro 
di squadra e a garantire che ogni settore 
dell’amministrazione riceva l’attenzione che 
merita.
Uno degli aspetti più importanti di questo 
mandato sarà il dialogo costante con tutti 
voi. Credo fortemente che la partecipazione 
attiva dei cittadini sia la chiave per costruire 
una comunità più forte e coesa. L’ascolto, 
il confronto e la trasparenza saranno i pila-
stri del nostro operato. L’obiettivo è quello di 
mantenere un’informazione costantemente e 
puntuale sui progetti e sui traguardi raggiun-
ti, perché solo lavorando insieme possiamo 
realizzare il cambiamento che desideriamo.
Vi ringrazio nuovamente per la fiducia che 
avete riposto in me. Sono onorato di poter 
lavorare per voi e con voi, e sono certo che, 
uniti, riusciremo a rendere Bernareggio un 
paese ancora più accogliente, vivibile e so-
stenibile.

Il vostro Sindaco



L’editoriale

Patrizia Spada - Caporedattrice

Ben ritrovati.
Ci siamo lasciati con il numero di 
marzo, poi le elezioni amministrati-
ve hanno interrotto le pubblicazioni, 
che riprendono ora “in modo inten-
sivo”. Oltre a questo numero infatti, 
uscirà un numero speciale a ottobre, 
e poi uno “ordinario” a dicembre. 
La Redazione non è ancora formata 
completamente, in questo momento 
due sole persone hanno ricevuto la 
nomina dal Sindaco, la sottoscritta, 
in qualità di caporedattrice, e Fran-
cesco Bonati, come rappresentante 
delle Minoranze presenti in Consi-
glio Comunale.
Le sagre locali avrebbero dovuto 
riempire i nostri spazi, in realtà, 
mentre i fine settimana dedicati alla 
festa di Villanova non hanno cono-
sciuto ostacoli, quello riguardante 
Bernareggio ha dovuto fare i conti 
con il maltempo.
Troverete aggiornamenti rispetto ad 
alcuni temi già affrontati: “Un amico 
al telefono”, una costola del territorio 
vimercatese di “Telefono amico”, e 
il quadro demografico di Bernareg-
gio, più alcuni progetti in corso. Non 
possiamo esimerci dal dimenticare le 
molte violenze, pubbliche e private, 
che hanno costellato questa calda 
estate. Anche per questo abbiamo 
deciso di ospitare il contributo di una 

lettrice rispetto a un episodio avente 
come protagonisti dei giovani adole-
scenti, ma che coinvolge poi l’intera 
collettività. È ormai assodato, e affer-
mato da studi psicoterapeutici, che le 
generazioni del Baby boom e la Ge-
nerazione X - praticamente nate fra il 
secondo dopoguerra e i primi anni 
‘80 - sono più conservative e inclini 
a rispettare l’autorità. Non così av-
viene per le generazioni successive, 
che anzi mostrano un atteggiamento 
considerato sfrontato. È questo un 
cambiamento che può creare incom-
prensioni generazionali. È importan-
te quindi trovare un equilibrio fra l’es-
sere assertivi e l’essere aggressivi, fra 
l’essere forti e l’essere prepotenti, fra 
l’aver fiducia in sé ed essere arrogan-
ti (cfr. C. Nobile, in “Nobile Phycho-
logy”). Non dimentichiamo quindi 
le parole di Paulo Coelho: “Non è 
stato un martello a rendere le rocce 
così perfette, ma l’acqua, con la sua 
dolcezza, la sua danza e il suo suo-
no. Dove la forza può distruggere, la 
gentilezza può scolpire...”.

Buona lettura

Vi ricordiamo l’invito a inoltrare le 
poesie che vi sono rimaste nel cuo-
re, e che potranno riempire queste 
pagine alla prossima occasione. 
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Chi siamo?
Quanti siamo?
Aggiornamento

TESTI
Patrizia Spada 

La demografia è la scienza che 
studia e racconta la storia della 
nostra vita. Ci dà indicazioni sul-
la probabilità di vita delle popo-
lazioni, su come si “muovono” le 
persone. E questi dati influiscono 
sull’economia, sui sistemi previ-
denziali e sanitari, nonché sulle 
infrastrutture e sull’edilizia. A 
sua volta, con un effetto domino, 
tutto ciò si ripercuote sui bilanci 
e sulle politiche dei governi. Ma 
la demografia può anche esse-
re un vettore di trasformazioni 
sociali e politiche, che coinvol-
gono i sistemi pensionistici e il 
welfare, l’equilibrio delle masse 

geopolitiche, i comportamenti 
sociali. “Insomma la demografia 
è lo scenario di tutti gli scenari”, 
afferma il giornalista Angelo De-
lana, che prosegue “Ecco la pri-
ma lezione della demografia: la 
pianificazione della vita e della 
ricchezza è il più efficace con-
traccettivo al mondo. In passato 
i contadini (…) cercavano di ave-
re il maggior numero possibile di 
figli che, oltre a rappresentare 
forza lavoro, si sarebbero presi 
cura di loro durante la vecchiaia 
(…). ma quando i contadini sono 
diventati ceto medio (…) questa 
equazione si è rovesciata”. 

Realizzazioni standard e a disegno 
esclusivamente in acciaio inossidabile di:

parapetti esterni per balconi, terrazzi e scale
parapetti interni per soppalchi e scale

recinzioni brevettate, cancelli e arredo urbano

INOX TECHNOLOGY

Via Dante, 22 - Bernareggio
tel. 039.6900007

www.invernizzi.info
vendite@invernizzi.info
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Due le cose 
che veramente 

contano: 
la salute e 

l’istruzione.

Oggi si parla addirittura di “inverno demografico e inferno 
previdenziale”. 
Ma, senza andare troppo oltre, vediamo qual è la situazione 
demografica a Bernareggio. 
L’ultimo aggiornamento ve lo abbiamo descritto nel numero 
28, luglio 2022. Avevamo allora evidenziato numeri che ri-
sentivano della diffusione del Covid 19.
Grazie alla collaborazione della Dirigente del Settore Affari 
Generali, Luisa Bianchi, vi offriamo ora i dati aggiornati al 
dicembre 2023:

anno 2022 anno 2023
Maschi 5.794 5.821
Femmine 5.702 5.751
Popolazione straniera 1.023 1.018
% stranieri su popolazione 8,89 8,79

Realizzazioni standard e a disegno 
esclusivamente in acciaio inossidabile di:

parapetti esterni per balconi, terrazzi e scale
parapetti interni per soppalchi e scale

recinzioni brevettate, cancelli e arredo urbano

INOX TECHNOLOGY

Via Dante, 22 - Bernareggio
tel. 039.6900007

www.invernizzi.info
vendite@invernizzi.info
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Si può notare un lieve aumento di popolazione, che dal 31 
dicembre 2022 al 31 dicembre 2023 passa da 11.496 a 
11.572 abitanti, e una altrettanto lieve diminuzione di stranieri.

A dicembre 2023, su una popolazione totale di 11.572 resi-
denti, le fasce d’età sono le seguenti:

0-6 anni 651
7-14 anni 945
15-29       anni 1.746
30-65      anni 6.003
Oltre 65  anni 2.227

Notizie fuori dal Comune - CRONACA

Il successo non 
sta nel rendere 
ricche le persone, 
ma nel rendere 
meno costose 
le risorse 
disponibili.





FOTO a cura di
CSV Villanova

Villanova 
in Festa 2024

TESTI
Davide Colnaghi
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“Villanova in Festa 2024” - Anno fortunato 
per la manifestazione “Villanova in Festa”, 
infatti l’edizione 2024 ha goduto dell’otti-
mo meteo che ha invogliato le persone a 
parteciparvi attivamente. Malgrado il primo 
weekend di festa del 2024 fosse program-
mato per il 23-24-25 agosto, periodo di 
piene ferie estive, la partecipazione è stata 
massiccia, riempiendo tutte le sere i nume-
rosi tavoli messi a disposizione dall’orga-
nizzazione e affollando la zona antistante 
il palco dove le band si sono susseguite per 
accompagnare le serate a suon di musica. 
Band che sono state scelte per accontenta-
re tutti i generi musicali, l’apertura è stata 
affidata alla cover dei Queen, la seconda 
serata è stata la volta dei The Funky 
Machines ed il primo weekend si è 
concluso domenica con il tributo 
agli Abba. 
Serate piacevoli ai tavo-
li per una cena a base 
di piatti classici ed 
alcune specialità 
che variavano 
giorno per 
giorno Il 
secon-
d o 
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weekend ha visto sul palco il tribu-
to al trio Antonacci-Modà-Neg-
ramaro nella giornata di venerdi 
29 agosto, sabato è tornato il 
tema anni ’50 coinvolgendo tutte 
le persone che hanno fatto dello 
stile rock’a’billy il loro modo di 
vivere; nel pomeriggio si è svol-
to il torneo di pallavolo che ha 
visto ben 6 squadre avvicendarsi 
in campo e Domenica 1 settem-
bre, la giornata principale di tutto 
il programma, nel pomeriggio 

erano già gonfi i giochi 
per i più piccoli, cena an-
ticipata alle ore 19:00 per 
accogliere tutti ai tavoli dove le 
nostre ragazze e ragazzi correva-
no come pazzi per assicurare un 
servizio velocissimo e preciso. 
L’orchestra di Raf Benzoni ha ac-
compagnato chi voleva ballare 
liscio e chi voleva scatenarsi con 
le ultime hit fino ad arrivare allo 
spettacolo pirotecnico delle ore 
23:00. La serata è proseguita fino 



alla chiusura della “Villanova in 
Festa 2024”. 
Ringraziamo sicuramente l’Am-
ministrazione Comunale per il 
supporto, gli sponsor che volen-
terosi si affidano a noi per darci 
una mano e farsi partner di una 
manifestazione così sentita. Un 
fortissimo GRAZIE agli oltre 60 
volontari che per giorni e giorni 
si sono spesi gratuitamente per far 
divertire tutti quelli che vengono a 
trovarci, fidandosi dei programmi 
e della cucina che proponiamo. È 
una grande soddisfazione vede-

re giovani che arrivano pieni di 
voglia di indossare la maglia del 
CSV e, possiamo dirlo, il lavoro è 
tanto, ma ci divertiamo anche noi 
perché il gruppo è ben affiatato e 
rimane aperto ai nuovi arrivi, ac-
cogliendo chi approda nel mondo 
del volontariato con un sorriso e 
tanta voglia di condividere fati-
che, ma soprattutto felicità. 

Arrivederci al prossimo anno per 
la festa della Nostra Frazione e a 
presto per gli eventi che a breve 
realizzeremo!!!
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Eccoci a tirare le somme della Sa-
gra di Bernareggio 2024. Pro Loco 
è soddisfatta dei risultati, della par-
tecipazione e del gradimento mo-
strato rispetto agli eventi proposti 
nelle giornate di venerdì 6 e sabato 
7 settembre.
Dopo gli ultimi 2 anni in cui le As-
sociazioni di Bernareggio avevano 
proposto una loro Festa dedicata, 
quest’anno siamo tornati al vecchio 
format che, specie nella giornata 
di domenica 8, avrebbe comun-
que visto la loro partecipazione 
per la buona riuscita della Sagra. 
Per le serate del 6 e 7 settembre, 

abbiamo provato a proporre (e ci 
abbiamo azzeccato!) qualcosa di 
nuovo in Piazza della Repubblica: 
concerto Swing e Silent Disco, e 
qualcosa di tradizionale in Piazza 
Agorà: dance 70-80-90-2000 e 
Tributo 883 + DJ set. Anche il menu 
greco è piaciuto molto e ha incon-
trato il favore degli ospiti intervenuti.                                            
Qualche broncio non è mancato, 
non si riesce mai ad accontentare 
tutti, ma  siamo contenti dei sorrisi 
che abbiamo strappato a grandi e 
piccini! Peccato per l’allerta maltem-
po, che ci ha costretti a cancellare 
il programma di domenica 8 settem-

Sagra a Bernareggio
2024

TESTI
Silvia Scullino

FOTO a cura di
Pro Loco Bernareggio
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bre, una giornata che sarebbe stata 
ricca di iniziative e divertimento per 
tutti.
Ci impegneremo anche in futuro a 
fare il possibile per recuperare gran 
parte delle iniziative “annullate” a 
causa del maltempo. Le Associazio-
ni si erano infatti “superate” nel pro-
porre spettacoli e/o attività dedica-
te soprattutto ai più piccoli, sarebbe 
un peccato non renderli fruibili. Il 
programma, da qui a fine 2024, 
prevede manifestazioni che faccia-
no respirare l’atmosfera natalizia 
a grandi e piccini e, ancor prima, 

stiamo pensando di regalare qual-
che “dolcetto/scherzetto” ai bimbi 
di Bernareggio per Halloween. E 
poi, chissà! Quindi: RIMANETE 
SINTONIZZATI! Pro Loco non si fer-
ma e conta di riuscire a scambiare 
quattro chiacchiere con chi volesse 
mettersi in gioco, magari iscrivendo-
si a Pro Loco, per portare una ven-
tata di serenità e spensieratezza, 
ma anche cultura e senso di appar-
tenenza, tra le strade della nostra 
Bernareggio.
Per i miracoli non siamo pronti. Per 
tutto il resto… CI SI PROVA!

Notizie fuori dal Comune - CRONACA



Mony’s Care, a Bernareggio 
il luogo giusto per ritrovare benessere, serenità ed equilibrio

Mony’s Care
di Monica Stucchi

Lo studio si trova in 
via Donizetti, 8

20881 Bernareggio (MB)

Per maggiori informazioni: 
consultare il sito www.monyscare.com

la pagina FB "Mony's Care"
chiamare lo 039.6900107 o il 335.8006868

scrivere a mony.stucchi@gmail.com

...continua dal numero precedente

Un’attenzione particolare me-
rita l’applicazione della refles-
sologia nel trattamento degli 
atleti o di coloro che praticano 
in modo sempre più agonistico 
lo sport. È necessario che chi si 
applica allo sport sappia dosa-

re in modo tattico le proprie risorse neuromuscolari, sia durante gli allena-
menti sia durante la gara. Dare il meglio di sé sia durante la preparazione 
sia durante la competizione comporta comunque, soprattutto se l’attività 
agonistica si prolunga nel tempo, la necessità di sottoporre l’organismo 
a un ritmo di vita molto ricco di stress, spesso difficile da gestire da soli. 
L’equilibrio psichico spesso risulta compromesso dalle numerose pressioni 
e come naturale conseguenza il risultato sportivo può risentirne negati-
vamente. L’equilibrio interiore è un fattore determinante nel rendimento 
agonistico indipendentemente dal tipo di sport, se teniamo conto di queste 
considerazioni e torniamo alle nostre osservazioni sulla metodica reflesso-
logica e sulla sua capacità di influenzare in modo positivo lo stato umorale 
del corpo, con enormi benefici sulla psiche, non possiamo meravigliarci nel 
costatare un aumento del rendimento atletico, in quegli sportivi che si sono 
sottoposti a trattamenti reflessologici al piede. Sarà indispensabile che il 
reflessologo segua l’atleta nelle varie fasi di preparazione, aiutandolo con la 

stimolazione delle aree del piede corrispondenti alla circolazione, al cuore, 
alle ghiandole endocrine per incrementare il metabolismo quando ciò è più 
necessario, ossia nella fase di allenamento, incrementando il potenziamen-
to energetico. Sarà invece più utile aiutare il rilassamento tra una fase e 
l’altra della competizione, per favorire la concentrazione prima dello sforzo 
atletico. Non si deve comunque mai dimenticare che il soggetto che prati-
ca attività sportiva è quasi sempre affaticato e ha bisogno di recuperare 
rapidamente le proprie energie. La reflessologia ha messo a punto una 
particolare metodica per il trattamento degli atleti e, da quanto si è detto, è 
facile intuire che prevede tre tipi di trattamento specifici in relazione ai tre 
momenti dell’allenamento, del pre-gra e del post-gara. A competizione av-
venuta, si cercherà di favorire la disintossicazione della muscolatura e il suo 
rilasciamento per eliminare tutti i residui della fatica. Ricordiamo che il trat-
tamento, svolto dal reflessologo, dopo una accurata indagine sulle zone 
reflesse, sarà personalizzato.  Questo perché i problemi di un’adolescente 
sono diversi da quelli di un adulto o di un anziano, quelli di un uomo diversi 
da quelli di una donna, non trascurando inoltre che ogni persona rispecchia 
realtà e vissuti personali completamente diversi. Il corpo necessita dei pro-
pri tempi di reazione, diversi da una persona all’altra, non immediati, per cui 
si consiglia di lavorare in anticipo su tali problematiche. Tutti dovremmo ri-
vedere il nostro stile di vita, dall’attività fisica, all’alimentazione equilibrata, 
all’abbigliamento e alle calzature per la salute dei nostri piedi.

REFLESSOLOGIA PLANTARE NEL MONDO DELLO SPORT



TESTI
Patrizia Spada

Secondo l’Oxford Languages la 
solitudine è “l’esclusione da ogni 
rapporto di presenza o vicinanza 
altrui desiderato o ricercato come 
motivo di pace o di raccolta intimi-
tà, oppure sofferto in conseguenza 
di una totale mancanza d’affetti, di 
sostegno e di conforto”. 
Sembrerebbe impossibile parlare di 
solitudine oggi, in un mondo così 
“virtualmente collegato”. A volte la 
si invoca, “Solo e pensoso i più de-
serti campi – vo’ misurando...” scri-
veva il Petrarca. Ma quando questa 
solitudine è una pietra, un peso, 
allora diventa una vera sofferenza. 
Da alcuni viene addirittura vissuta 
come un castigo, una punizione, e, 
affinché non si trasformi in depres-
sione, occorrono dei compensi, de-
gli antidoti. “Un amico al telefono” 
potrebbe essere uno di questi. Non 
stiamo parlando di soluzioni, ma di 

conforto. In alcune fasce orarie (dal 
lunedì al sabato, dalle 10 alle 12 
e dalle 18 alle 22), alcuni volontari 
regalano il proprio tempo e la pro-
pria empatia, e donano briciole di 
ascolto a persone sole. 
I volontari, come ricordato nel nu-
mero 31 di questo Periodico, de-
vono seguire un corso base, tenuto 
da formatori esperti, per imparare 
ad ascoltare e dialogare con un 
atteggiamento non giudicante, 
garantendo anonimato e riserbo. 
L’anonimato consente infatti libertà 
di espressione e discussione, e ab-
bassa la soglia della inibizione. 
Anche quest’anno, il 14 settembre, 
è iniziato il nuovo corso di forma-
zione: 6 incontri su temi specifici, 
in parte in presenza e in parte on 
line. È un momento importante, 
poiché permette l’acquisizione di 
alcune competenze essenziali. I vo-

"Un amico al telefono"
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"Mai prima d’ora 
abbiamo avuto 
così poco tempo 
per fare 
così tanto"
F. D. Roosvelt
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lontari non sono psicoterapeuti (in-
dipendentemente dalla loro forma-
zione culturale) e hanno il compito 
di “ascoltare”, perché “parlare” è il 
vero bisogno di chi chiama. I modu-
li del corso sono organizzati da un 
gruppo interno all’Associazione che 
garantisce anche l’aggiornamento 
periodico dei soci. Stiamo parlan-
do di persone che operano da anni 
in questo ambito e che hanno in sé 
una particolare sensibilità verso la 
fragilità umana, ma che sono an-
che consapevoli che il tempo “dedi-
cato” è una briciola, eppure, spes-
so, questa briciola può cambiare 
l’umore di una giornata. 
Come scriveva David Grossman:
“La cosa più preziosa che puoi ri-
cevere da chi ami è il suo tempo. 
Non sono le parole, non sono i fio-
ri, i regali. È il tempo. Perché quello 

non torna indietro e quello che ha 
dato a te è solo tuo, non importa se 
è stata un’ora o una vita”.
La Presidente, Luciana Secco, ac-
coglie sempre con entusiasmo i 
nuovi iscritti, e riesce a infondere 
una grande fiducia in chi si avvici-
na all’Associazione.

- Se siete interessati al volontaria-
to scrivete a: 

 info@unamicoaltelefono.it,
 oppure chiamate il numero 
 333 2025460.
- Se invece volete usufruire del 

servizio e parlare con qualcuno, 
chiamate lo 039 6612807. 

- Se volete semplicemente sostenere 
l’Associazione “Un amico al tele-
fono”, potete fare una donazione:

 IBAN 
 IT8610844034070000000241565

"Voi occidentali 
avete l’ora, 

ma non avete 
mai il tempo"

Gandhi

L'Amministrazione Comunale, grazie alla con-
venzione firmata con l'Associazione Un Amico 
al Telefono, mette a disposizione dei cittadini 
un servizio di ascolto telefonico. Gestito da 
volontari formati, accoglienti e non giudican-
ti, il servizio offre la possibilità di parlare ed 
essere ascoltati, a coloro che sentono il biso-
gno di condividere le proprie emozioni, i 
propri sentimenti. Perché  riuscire ad aprirsi 
con qualcuno non risolve i problemi, ma cer-
tamente è un buon inizio per trovare una via 
d'uscita e intravedere possibili soluzioni. Un 
Amico al Telefono in Ascolto si articola su tre 
differenti opzioni:
- ASCOLTO TELEFONICO  - garantendo il 
totale anonimato,  il servizio è rivolto a chi 
sente il bisogno di condividere le proprie 
emozioni e sentimenti al fine di superare 

un momento difficile: per parlare, chiamare 
lo 039 6612807, da lunedì a sabato, dalle 
10 alle 12 e dalle 18 alle 22

- TELEFONO COMPAGNIA  - un servizio tele-
fonico in giorni stabiliti con l'utente, in un rap-
porto personale, dedicato particolarmente a 
persone sole, malate, desiderose di contatto 
umano. È il volontario che chiama l'utente intes-
sendo un rapporto continuativo di amichevole 
compagnia: per info 039 6612807 e info@
unamicoaltelefono.it

- SERVIZO WHATSAPP  - dedicato anche ai 
più giovani, il volontario accoglie attraverso 
la chat, nel rispetto della privacy e garanten-
do l’anonimato, chi attraversa un momento 
difficile: scrivere al 333 2025460, martedì, 
mercoledì e giovedì dalle 19 alle 21 e sa-
bato dalle 10 alle 12.
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Nel quadro del progetto 'Vi.Te. - il 
Sistema Informagiovani del vimer-
catese e trezzese' finanziato sul 
bando 'La Lombardia è dei giovani 
2023', avente come capofila Of-
fertasociale ASC in collaborazione 
con Cooperativa Aeris, partner di 
progetto, e Cooperativa Spazio 
Giovani, dall'11 al 14 giugno 
è stato realizzato un Hackathon 
Camp, finalizzato alla ideazione 
partecipata di attività innovative 
di marketing volte a promuovere il 
nuovo Sistema Informagiovani.
Il Camp si è svolto a Bernareggio, 
presso lo spazio Canton-E, hanno 
partecipato giovani del territorio 

del vimercatese e del trezzese dai 
15 ai 26 anni. 
Durante i quattro giorni, divisi a 
squadre, i ragazzi hanno ideato 
e progettato campagne marketing 
virali per la promozione della pros-
sima apertura dei due Hub che sa-
ranno localizzati a Bernareggio e 
Trezzo sull’Adda. Nella mattinata 
di venerdì, 14 giugno le idee sono 
state esposte e valutate da una giu-
ria qualificata. 
La squadra Leaders senza paura 
composta da Sara B. H., Melissa 
D., Hajar B., provenienti dall’ISS 
Floriani, ha proposto una campa-
gna di guerrilla marketing.

HackatonCamp

TESTI
Alice Lini (coordinatrice Aeris)

FOTO a cura di
Aeris Coop. Sociale



Le idee principali riguardano la 
produzione di gadget da distribu-
ire in occasione di eventi pubblici 
nei quali essere presenti con una 
postazione mobile Informagiovani; 
la realizzazione di podcast infor-

mativi; promozione attraverso 
manifesti pubblicitari da ap-

porre sui bus di linea di 
territorio e installazioni 
artistiche in luoghi ca-

ratterizzati dall’intensa fre-
quentazione di giovani.

Tutti i ragazzi sono stati inol-
tre invitati agli eventi del 27 e 28 
giugno “I tesori del giovane Hub” 
in occasione della chiusura del 
progetto ViTe che si realizzeranno 
proprio nei luoghi prescelti per la 
creazione degli Hub Informagiova-
ni Bernareggio e Trezzo sull’Adda.
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Un ricordo

TESTI
Patrizia Spada 

Scrive Erri De Luca, sulle pagine di 
Avvenire: 
“Quello che ho intorno, luogo e tem-
po, di cui mi sento parte, continua, 
continuerà senza di me. La mia pre-
senza, che per abitudine di esserci 
mi sembra ovvia, non è necessaria. 
Il paesaggio può fare a meno di 
me”. Sono parole forti, difficili da 
accettare, che iniettano in noi un 
misto di nostalgia e malinconia. 
Eppure realistiche. Ed è con questi 
pensieri che noi vogliamo ricordare 
alcuni cittadini che hanno avuto un 
ruolo pubblico, e che in questa cal-
da estate hanno lasciato questa ter-
ra, questa vita, questo paesaggio.

Un grazie di cuore alla Dottoressa 
Giuseppina Baio, per tutti Pinuc-
cia, un medico al servizio della 

collettività, della famiglia e della 
parrocchia. Il suo impegno inizia 
negli anni Ottanta, come medico di 
base. A parte una breve parentesi 
in ospedale, presso il San Raffaele, 
la Dott.ssa Baio è stata soprattutto 
un punto di riferimento costante per 
i suoi pazienti. Il suo studio, prima 
in Via Libertà, e poi (condiviso) 
presso Palazzo Solera Mantegaz-
za, è stato la meta costante di chi 
cercava cure e conforto.

“Il ricordo 
è il tessuto 
dell’identità” 
Nelson 
Mandela



“Ella negli occhi 
pur mi restava/

e nell’incerto 
raggio del sol/

vederla io 
credeva ancora” 

Giacomo 
Leopardi

Come ha ricordato la figlia Bea-
trice nell’orazione funebre, la Dott.
ssa Baio può essere orgogliosa di 
tutto ciò che ha costruito, della fi-
ducia di cui ha goduto, e della sti-
ma che, anche a distanza di tem-
po, accompagnerà il suo ricordo.

Risale al 1976 la prima scultura 
lignea di Pasquale Galbusera, 
che - potremmo dire - ha pregato 
scolpendo. La sua arte infatti aveva 
anche una funzione sacra, e le sue 
opere hanno accompagnato Lodi e 
Liturgie. Ricordiamo “L’albero glo-
rioso”, collocato nella Basilica di 
Santa Maria degli Angeli di Assi-
si, ma anche gli arredi liturgici, a 
Sulbiate e Bernareggio, il crocifis-
so donato alla chiesa di Danzica 
(dedicata a Giovanni Paolo II), per 
finire con la croce in pietra della 
Porziuncola per Papa Francesco. 
Il suo attaccamento alla comunità loca-
le è espressa nel nome con cui è dive-
nuto famoso, il Bernareggino. Come 
dicevano i Romani, nomen omen.
Presso la Casa Editrice Skira è pub-
blicata la sua monografia.
Un grazie agli Alpini che ci hanno 
fornito la fotografia.

A volte si dice “è stato soprattutto 
casa e bottega”. Un detto che calza 
a pennello a Learco Perego, storico 
fruttivendolo di Bernareggio che, 
nella bottega, ha trascorso i suoi 
70 anni più attivi, e forse gratifican-
ti, della sua vita. Chi di noi non lo 
ricorda, impettito, col suo camice 
verde, davanti al negozio, sempre 

Notizie fuori dal Comune - CRONACA

disposto alla vendita... e alla chiac-
chierata?! Eppure Learco è stato 
anche tra i fondatori, oltre che vi-
cepresidente, del “Veloce Club”. Il 
ciclismo, accompagnato al calcio, 
è stata la sua grande passione. 

È di questi ultimi giorni la notizia del-
la mancanza di Angela Brambilla, 
cara alla comunità cattolica per il 
suo impegno in qualità di catechi-
sta, attiva nella promozione delle 
iniziative parrocchiali, e cara alla 
collettività tutta per il suo impegno 
nel sociale. La ricordiamo anche 
come “Amica degli Alpini”. Pen-
sando alla sua giovane età ho ri-
pensato a un passaggio importante 
della letteratura europea: “Alice: Per 
quanto tempo è per sempre? - Bian-
coniglio: A volte, solo un secondo”. 
La sua breve vita è stata una vita in-
tensa, anche per questo ha riempito 
molti cuori di calda malinconia.

La Redazione, mentre ricorda espri-
me sempre il proprio cordoglio, e 
ringrazia le famiglie per la loro col-
laborazione. 
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Quanto si è parlato di giovani 
fragili in questa estate! Siamo tutti 
consapevoli che entrare nel mondo 
dell’adolescenza sia un passaggio 
difficile, e che spesso le famiglie 
vivono grandi disagi. I ragazzi 
sperimentano nuove convivenze, 
vorrebbero muoversi in modo più 
autonomo e sopportano sempre 
meno le regole della famiglia. I 
genitori dal canto loro si trovano 
di fronte a un compito non facile. 
Tuttavia, anche alla luce dei dram-
matici e recenti episodi, è proprio 
la famiglia che deve ritrovare un 
ruolo e un equilibrio: aiutare, con-
dividere, favorire il cambiamento 
fisiologico ed emotivo. Anche i 
genitori possono vivere delle cri-
si, ma... sono loro gli adulti della 
situazione. Sono loro che devono 

richiamare al rispetto delle regole. 
Confermano molti psicologi che l’a-
dolescenza dei figli deve “rimodel-
lare” la famiglia nel suo insieme, in 
modo che per entrambe le parti vi 
sia evoluzione e aiuto.

Abbiamo deciso di accogliere il 
contributo di una lettrice rispetto a 
un episodio che può sembrare pic-
colo, ma che racchiude in sé tanti 
spunti di riflessione: rispetto, omer-
tà, assuefazione, rassegnazione, 
paura del gruppo... La ringraziamo 
per non aver buttato nel mucchio 
dei social il suo pensiero, e per aver 
usato un tono critico, ma rispettoso. 
La nostra lettrice ha chiesto riserbo, 
ma la Redazione conosce la fonte. 
È questa una regola che, su richie-
sta, abbiamo sempre rispettato.

Dalle nostre lettrici,
dai nostri lettori
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Sono una cittadina di Bernareg-
gio, sento il bisogno di raccon-
tare in questo spazio quanto mi 
è capitato di osservare domeni-
ca, in prima mattinata, dal mio 
balcone. Ringrazio per questo 
la Redazione che mi sta dando 
l’opportunità di farlo. Un gruppo 
ristretto di adolescenti camminava 
seguendo una signora con disa-
bilità e, con tono canzonatorio 
e con atteggiamento da bulli, la 
chiamavano ripetutamente. Era 
evidente alle mie orecchie ed ai 
miei occhi l’intento di voler pren-
dere in giro la persona e mi sono 
sentita in dovere di urlare loro di 
smetterla. Nei giorni seguenti ho 
ripensato più e più volte all’epi-
sodio, domande e riflessioni si 
rincorrono ancora oggi nella mia 
mente. Quale bisogno scatena in 
ragazzini così giovani il desiderio 
di prendersi gioco di una persona 
fragile? I loro genitori, ad un’ora 
insolita come la domenica matti-
na, non hanno notato che i loro 

figli, sicuramente ancora minoren-
ni, non erano a casa? Magari nel 
loro letto o forse, se mattinieri, al 
tavolo della colazione? E prima 
che arrivassero nei pressi di casa 
mia, nessun altro li aveva notati? 
Davvero nessuno avrebbe potuto 
fermarli prima? Il pensiero poi va 
immediatamente ai fatti di crona-
ca recente che hanno visto ado-
lescenti protagonisti di azioni che 
non hanno una via di ritorno. La 
soluzione a queste problematiche 
è davvero molto lontana perché 
difficile da individuare. Forse, se 
ognuno di noi, oltre a puntare il 
dito, facesse il suo piccolo do-
vere, insieme potremmo costruire 
una rete educativa di aiuto, non 
necessariamente istituzionalizza-
ta, che però funzionerebbe da 
monitoraggio costante sul territo-
rio. Evocare l’intervento immedia-
to delle forze dell’ordine non è 
mia consuetudine, invece, ripen-
sare ad una Comunità che faccia 
rete, mi dà più conforto.
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GAB 
aGgregazione, 
sVago e stare Bene

Un anno di attività al GAB – aGgregazio-
ne, svAgo e stare Bene
Negli ultimi dodici mesi, il GAB ha vissu-
to un periodo vivace e coinvolgente, ca-
ratterizzato da una serie di eventi ludici e 
culturali, gite e feste che hanno richiamato 
l’interesse e la partecipazione di soci e 
non. Ecco un resoconto dettagliato delle 
iniziative portate a termine:
• Giochi ludici: sono stati organizzati gio-

chi di scala 40 e tombola, che hanno 
registrato ottimi risultati sia in termini di 
partecipazione che di gradimento. 

• Incontri culturali: in collaborazione con 
SPI GCIL, gli incontri sul dialetto brian-
zolo sono stati preziosi per mantenere 
viva la memoria delle tradizioni locali.

• Feste: la celebrazione di eventi tradizio-
nali come il Carnevale in sede, la Festa 
della Donna, la Festa della Mamma e la 
Festa dei Nonni ha contribuito a raffor-
zare i legami all’interno della comunità 
poichè hanno partecipato e ballato con 
i soci anche altri amici del GAB

• Gite: sia la visita a Vigevano, nonostante 
la considerevole distanza, che l’escursione 
alla Madonna del Bosco hanno riscosso 
un buon successo. Sfortunatamente, la gita 
programmata a Brescia è stata annullata a 
causa del basso numero di partecipanti.

• Momenti conviviali: per animare le do-
meniche, sono stati organizzati due 
pranzi in sede. In occasioni speciali poi, 
sono stati offerti panini con salame, an-
guria e castagne, anche questi momenti 
di incontro molto apprezzati.

• Celebrazioni religiose: è stata officiata 
la Santa Messa in memoria dei defunti 
del GAB, un momento importante per ri-
cordare chi non è più con noi.

• Socializzazione: al termine della riunio-
ne finale dell'anno, è stato previsto un 
rinfresco per permettere lo scambio di 
idee e favorire la socializzazione tra i 
partecipanti.

• Benessere al GAB: è stata massa a di-
sposizione la sede del GAB per 2 nuovi 
servizi del Comune – LiberaMente, spor-
tello per il benessere individuale dedicati 
a adulti per affrontare difficoltà personali 
o relazionali e InSolito Cafè, occasione 
informale dove incontrarsi, condividere 
esperienze, ascoltare ed essere ascoltati 
davanti ad un buon caffè per trovare ac-
coglienza e supporto, provando anche 
ad affrontare in modo sereno tematiche 
spesso dolorose come la malattia.

Complessivamente, l’ampia gamma di 
attività svolte ha dimostrato che il lavo-



ro ha dato i suoi frutti. La soddisfazione 
dei partecipanti conferma l’impegno del 
GAB a soddisfare la domanda di aggre-
gazione sociale, cercando sempre di 
dare il massimo.

Il GAB ringrazia tutti coloro che hanno 
contribuito al successo delle iniziative e si 
impegna a continuare su questa strada, 
cercando sempre nuove opportunità per 
coinvolgere e unire la comunità.

Notizie fuori dal Comune - LE ASSOCIAZIONI
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Associazione Culturale 
Aikikai Brianza

  Auto-Moto-Autocarri

  Casa-Condomini

  Salute-Infortuni-Vita

  Commercio-Aziende-Lavoro

Risparmio-Investimenti

STUDIO GARGANTINI
A S S I C U R A Z I O N I

VIA B. CELOTTI, 17 - BERNAREGGIO
Tel. 039-6800018  E-mail: 10114@unipolsai.it

DA OLTRE 70 ANNI PROFESSIONISTI 
NEL RAMO ASSICURATIVO

 RATEIZZAZIONI  A  TASSO  ZERO

Speciali convenzioni per tesserati:

 IL NUOVO TELEPEDAGGIO 
12 MESI DI CANONE GRATUITO

(e molte altre...)

Aikido significa “Via dell'Armonia”. 
L'Aikido si rifà alle tecniche marziali dei 
samurai, nonché ai loro codici comporta-
mentali ed etici. I movimenti fluidi e molto 
eleganti, si richiamano al principio della 
rotazione sferica (movimento armonico 
per eccellenza). La finalità dell' Aikido 
non è rivolta al combattimento, nell'alle-

namento non c'è un avversario da scon-
figgere, non ci sono vincitori né vinti; 
solo persone che con rispetto e spirito di 
collaborazione si aiutano nel processo di 
apprendimento della disciplina: il Mae-
stro Ueshiba solleva dire che “lo scopo 
dell' Aikido è allenare mente e corpo e 
formare cosi persone oneste e sincere”. 
Attraverso la pratica l'aikidoka incontra se 
stesso, accresce la propria consapevolez-
za e si evolve. Per rifarsi alle parole del 
Fondatore, la “vera vittoria” non è quella 
contro un avversario che ci attacca ben-
sì quella che l'individuo ha su se stesso, 
tramite la profonda conoscenza della sua 
natura interiore. 

Siamo lieti di comunicarvi la riapertura del 
Corso per bambini presso il Centro civico 
di Villanova-Bernareggio.

Ogni giovedi dalle 17,30 alle 18,30 i 
bambini studiano: la Cultura tradizionale 
giapponese, riscoprendo e conoscendo 
il proprio corpo, la Ginnastica nel movi-
mento, il Rispetto reciproco dei compa-
gni, la Disciplina e l'organizzazione nel-
la vita quotidiana, tutte cose che sono i 
Princìpi dell' Aikido e base base dell'arte 
marziale.
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Approfondimenti
dalla Giunta

Insediata lo scorso giugno, l’Ammini-
strazione Comunale di Bernareggio - il 
Sindaco, la Giunta e il Consiglio - ha 
da subito iniziato il suo lavoro. E per me-
glio affrontare i 5 anni di mandato, al 
Sindaco e alle persone che compongo-
no Giunta e maggioranza in Consiglio 
Comunale sono state assegnate deleghe 
specifiche. Questo per dare modo a tutti 
di lavorare, dedicando tempo e compe-
tenze, a temi di rilevanza comunale in 
linea con le proprie competenze ed inte-
ressi. Insieme, tutto il gruppo, si concor-
rerà al raggiungimento degli obiettivi di 
mandato del quinquennio.
Per ottimizzare la gestione delle risorse 
e migliorare l'efficacia dell'azione ammi-
nistrativa, infatti, la definizione e attribu-
zione di deleghe non solo agli assessori, 
ma anche ai consiglieri comunali, valo-
rizzerà le competenze, i talenti e le capa-
cità individuali di ciascuno, per il bene 
della comunità.

Tradizionalmente, le deleghe vengono 
attribuite ai soli Assessori e sono definite 
secondo specifici ambiti come l'urbanisti-
ca, i servizi sociali, l'istruzione, ecc... Per 
questo mandato, invece, anche i Consi-
glieri Comunali, riportando all’Assessore 

PER IL BUON GOVERNO DI BERNAREGGIO

di riferimento, e all’interno di un gruppo di 
lavoro specifico potranno portare un valo-
re aggiunto significativo grazie alle proprie 
competenze ed esperienze personali. Ogni 
consigliere, infatti, ha un background uni-
co, talenti e capacità che possono essere 
messi al servizio della comunità. Con que-
sto approccio, Bernareggio si pone come 
esempio di innovazione amministrativa, 
dimostrando che il coinvolgimento e la va-
lorizzazione delle risorse umane sono la 
chiave per una governance locale efficace 
e sostenibile.

Con questo hashtag l’Amministrazione si è 
presentata ai cittadini in occasione della 
Sagra di Bernareggio. La “Comunità in 
Comune” è una realtà e un obiettivo. È 
una realtà di fatto poiché a rappresenta-
re i cittadini i Comune ci sono donne e 
uomini, giovani e meno giovani, mamme, 
papà e nonne, imprenditori, liberi profes-
sionisti e lavoratori dipendenti, persone di 
Bernareggio e di Villanova, alcune con già 
esperienze amministrative alle spalle, alcu-
ni volontari attivi e cittadini sensibili. È un 
obiettivo perché questa Amministrazione 
desidera aprire il Comune al dialogo con i 
cittadini affinché l’attività si arricchisca del 
contributo di tutti.

UN NUOVO MODELLO DI GESTIONE

#LACOMUNITÀINCOMUNE
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Innovazione e visione, strettamente legati 
agli obiettivi di mandato contenuti nelle Li-
nee Programmatiche dell’Amministrazione, 
si riflettono sulle deleghe istituite dal Sinda-
co per Assessori e Consiglieri. Qui l’elenco 
delle persone, le competenze attribuite e i 
contatti a cui fare riferimento.

GIANLUCA PIAZZA – Sin-
daco con delega a progetti 
strategici; Polizia Locale, si-
curezza e cultura della lega-

lità; Protezione Civile; politiche del lavoro, 
dell’innovazione e della competitività; com-
mercio, economia di vicinato e attività pro-
duttive; Pedemontana; Politiche del persona-
le e relazioni sindacali
sindaco@comune.bernareggio.mb.it 
per appuntamenti: segreteria@comune.ber-
nareggio.mb.it 

JAMILA ABOURI - Vice-Sinda-
co e Assessore alla Comunità 
Solidale con delega a welfare 
di comunità e sostegno alle 

fragilità; vivibilità, accoglienza e gentilezza
jamila.abouri@comune.bernareggio.mb.it

lavorerà con CHIARA AR-
RIGONI - Consigliere Co-
munale con delega a diritto 
alla salute e al benessere; 

sostegno alle fragilità; progetti di welfare 

di comunità; attuazione del progetto “Ber-
nareggio Comunità della Gentilezza”
chiara.arrigoni@comune.bernareggio.mb.it

ANGELA MARCELLA – As-
sessore al Bilancio, alla Pia-
nificazione e Territorio con 
delega alla finanza e bilancio 

comunale; ragioneria; entrate e sistema tri-
butario; innovazione burocratica; trasparen-
za e anticorruzione; pianificazione urbani-
stica e del paesaggio; attuazione del PGT
angelina.marcella@comune.bernareggio.mb.it

lavorerà con MICHAEL BOCK – 
Consigliere Comunale con dele-
ga ad elaborazione del Bilancio 
di Genere; opportunità PNRR

michael.bock@comune.bernareggio.mb.it
LUIGI VILLA – Assessore ad Am-
biente, Lavori Pubblici, Mobilità e 
Patrimonio Comunale con dele-
ga a sviluppo sostenibile e qua-

lità ambientale, lavori pubblici, manutenzione 
e pulizia; abbattimento barriere architettoniche; 
mobilità e trasporto pubblico locale; tutela e va-
lorizzazione dei beni culturali e giardini storici
luigi.villa@comune.bernareggio.mb.it

lavorerà con LUCA COLOMBO 
– Consigliere Comunale con 
delega a elaborazione e attua-
zione del Piano locale del clima, 

creazione e gestione di Comunità energetiche
luca.colombo@comune.bernareggio.mb.it

LE DELEGHE
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STEFANO CRIPPA – Asses-
sore allo Sviluppo Culturale, 
Sport e Associazioni con de-
lega a valorizzazione dell'i-

dentità collettiva, dei luoghi, dei beni storici 
e dei saperi; sport e tempo libero; associa-
zioni e volontariato
stefano.crippa@comune.bernareggio.mb.it

lavorerà con VALENTINA 
CAPITANIO – Consigliere 
Comunale con delega a svi-
luppo Università del Tempo 

Libero; elaborazione Agenda Eventi; defini-
zione di Gruppi d’interesse
valentina.capitanio@comune.bernareggio.mb.it 

e con ROBERTO MOTTA – 
Consigliere Comunale con 
delega a marketing territoriale 
e culturale (sviluppo Distretto 

del Commercio “Le Vie dei Gelsi”); svilup-
po servizi Biblioteca e Biblioteca dei Piccoli 
(Palazzo Landriani)
roberto.motta@comune.bernareggio.mb.it 

FRANCESCO GERLI – As-
sessore al Diritto allo Studio, 
alla Formazione e Politiche 
Giovanili con delega a Pia-

no Diritto allo Studio; rapporti con l’IC 
di Bernareggio; progetti per il benessere 
delle bambine e dei bambini (0-6 anni); 
politiche giovanili
francesco.gerli@comune.bernareggio.mb.it 

lavorerà con CLARA CO-
LOMBO – Consigliere Comu-
nale con delega a Piano Di-
ritto allo Studio; rapporti con 

l’IC di Bernareggio
clara.colombo@comune.bernareggio.mb.it 

Il Comune apre le sue porte ai cittadini che 
desiderano un momento di incontro e con-
fronto su questioni inerenti all’attività am-
ministrativa. I cittadini potranno incontrare 
gli amministratori comunali senza bisogno 
di appuntamento. Sindaco, assessori, con-
siglieri saranno presenti in municipio e libe-
ramente a disposizione della cittadinanza. 
Un'occasione, in un giorno non lavorativo 
per la maggior parte delle persone, per 
parlare direttamente con l'Amministrazio-
ne, avanzare proposte, segnalazioni, indi-
cazioni o esporre problematiche.

Gli appuntamenti del 2024 saranno:
• 28 settembre
• 26 ottobre
• 23 novembre
• 14 dicembre
dalle 9.00 alle 12.00 presso il Comune di 
Bernareggio, Via Pertini 46.

NOVITÀ - COMUNE APERTO 
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Siamo finalmente sul rettilineo di arrivo. I 
lavori per la ristrutturazione della Casa del 
Popolo sono giunti al termine. Trattandosi di 
palazzo sotto tutela, la Soprintendenza Ar-
cheologia, Belle Arti e Paesaggio è spesso 
intervenuta, non solo per la parte estetica ma 
anche per lo stato di conservazione delle 
strutture e degli intonaci. Per questo motivo il 
progetto originale è stato più volte modifica-
to, portando ad un dilatamento dei tempi e 
soprattutto ad un incremento dei costi. I toni 
colore degli esterni, il tipo di serramenti, il 
colore degli stessi e la conservazione del 
portone d’ingresso, sono stati condizionati 
e approvati, appunto dalla Soprintendenza. 
Ora però mancano solo le finiture. L’impian-

DA CASA DEL POPOLO A CASA DEL VOLONTARIATO

to elettrico è terminato, sono state elettrificate 
tutte le tapparelle del piano terra e del primo 
piano. L’impianto di riscaldamento e raffre-
scamento è stato terminato, il funzionamento 
sarà tramite pompa di calore, in modo da 
avere la massima efficienza. L’impianto fo-
tovoltaico è stato posizionato, con tanto di 
inverter e di collegamento alla rete. Siamo 
quindi alla fase delle piccole finiture, con 
l’istallazione dei coprifili delle porte e delle 
placchette su prese e interruttori, si procederà 
quindi ad una pulizia generale e potremo 
così considerare l’edificio “agibile”.
Come spesso illustrato la struttura diventerà 
la Casa del Volontariato: la nuova Ammini-
strazione Comunale sta lavorando per defi-
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Luigi Villa
Assessore all'Ambiente, Lavori Pubblici, Mobilità e
Patrimonio Comunale
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nire criteri e modalità per riunire gran parte 
delle Associazioni del paese in questa strut-
tura che sarà polifunzionale, a disposizione 
del volontariato locale. Per questo motivo e 
per il gran numero associazioni attive, non 
vi saranno spazi in esclusiva ma vi sarà una 
condivisione definita per cercare di soddi-
sfare le esigenze di tutti. Stiamo quindi fa-
cendo una ricognizione tra i vari gruppi e 
associazioni – attraverso un questionario – 
per comprendere i bisogni in termini di spazi 
richiesti, tempi/orari di utilizzo, attrezzature 
necessarie. Sulla base dei riscontri ricevuti, 
provvederemo poi a lavorare agli arredi, uti-
lizzando dove possibile quelli ora usati nelle 
attuali sedi. Trattandosi di spazi non esclusi-
vi, stiamo valutando anche la possibilità di 
offrire alle Associazioni locali ad uso archi-
vio per la propria documentazione.
La Casa del Volontariato si compone di 7 
locali con diverse metrature, dai 21 ai 43 mq. Questo permette di diversificare le fun-

zioni di ogni stanza secondo le reali esigen-
ze di ogni Associazione.
L’Amministrazione Comunale, convinta della 
necessità di dare spazio al volontariato e alle 
tante opportunità che questo offre alla comuni-
tà, proseguirà nei prossimi mesi alla fase ope-
rativa del progetto, fino alla definitiva apertura.
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Il Consiglio
Comunale

Per il ricevimento del Sindaco 
e degli Assessori contattare la Segreteria
039 9452119

Mail

Gianluca Piazza (SINDACO)
BERNAREGGIO PER TUTTI

sindaco@comune.bernareggio.mb.it
per appuntamenti: 
segreteria@comune.bernareggio.mb.it

Jamila Abouri 
(VICESINDACO/ASSESSORE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

jamila.abouri@comune.bernareggio.mb.it

Angela Marcella (ASSESSORE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

angelina.marcella@comune.bernareggio.mb.it

Luigi Villa (ASSESSORE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

luigi.villa@comune.bernareggio.mb.it

Roberto Motta (CONSIGLIERE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

roberto.motta@comune.bernareggio.mb.it

Luca Colombo (CONSIGLIERE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

luca.colombo@comune.bernareggio.mb.it

Clara Colombo (CONSIGLIERE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

clara.colombo@comune.bernareggio.mb.it 

Stefano Crippa (ASSESSORE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

stefano.crippa@comune.bernareggio.mb.it

Francesco Gerli (ASSESSORE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

francesco.gerli@comune.bernareggio.mb.it 

Michael Bock (CONSIGLIERE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

michael.bock@comune.bernareggio.mb.it

Chiara Arrigoni (CONSIGLIERE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

chiara.arrigoni@comune.bernareggio.mb.it

Valentina Capitanio (CONSIGLIERE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

valentina.capitanio@comune.bernareggio.mb.it

Cinzia Longhi (CONSIGLIERE)
PROGETTO BERNAREGGIO

cinzia.longhi@comune.bernareggio.mb.it

Alessandro Valentino Sala 
(CONSIGLIERE)
PROGETTO BERNAREGGIO

alessandrovalentino.sala@comune.bernareggio.mb.it

Stefano Galuppi (CONSIGLIERE)
PROGETTO BERNAREGGIO

stefano.galuppi@comune.bernareggio.mb.it

Stefano Tornaghi (CONSIGLIERE)
LISTA CIVICA INSIEME

stefano.tornaghi@comune.bernareggio.mb.it

Assunta Di Maio (CONSIGLIERE)
LISTA CIVICA INSIEME

assunta.dimaio@comune.bernareggio.mb.it
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Bernareggio
per Tutti

2295 GRAZIE

Vogliamo iniziare così, ringraziando quanti 
ci hanno sostenuti e votati, perché grazie 
a loro, grazie a tutti voi, avremo modo di 
rendere Bernareggio una comunità più So-
stenibile e Inclusiva.

Dopo 10 anni non era scontato ricevere an-
cora la fiducia della maggioranza dei cit-
tadini, ma siamo felici che la proposta del 
nostro gruppo Bernareggio per Tutti abbia 
trovato nuovamente il vostro supporto.

Adesso ci aspettano 5 anni guidati dal Sin-
daco Gianluca Piazza, nei quali cerchere-
mo di raggiungere tutti gli obiettivi che ci 
siamo prefissati e che sono presenti nel no-
stro programma di mandato.
Come anticipato in campagna elettorale, 
Bernareggio per Tutti è una squadra e quin-
di tutti i Consiglieri, oltre che gli Assessori, 
saranno coinvolti nel raggiungimento degli 
obiettivi di mandato e hanno ricevuto dele-
ghe specifiche.

Questa vuole essere l'occasione anche per 
presentarvi la nostra squadra:
• Chiara Arrigoni - Presidente del Consiglio 

Comunale e Consigliera Comunale con 
delega a diritto alla salute e al benessere; 
sostegno alle fragilità; progetti di welfare 
di comunità; attuazione del progetto “Ber-
nareggio Comunità della Gentilezza”, 
collaborerà con l'Assessora Jamila Abouri;

• Michael Bock - Consigliere Comunale con 
delega a elaborazione del Bilancio di 
Genere; opportunità PNRR, collaborerà 
con l'Assessora Angela Marcella;

• Valentina Capitanio - Consigliera Comu-
nale con delega a sviluppo Università del 
Tempo Libero; elaborazione Agenda Even-
ti; definizione di Gruppi d’interesse, colla-
borerà con l'Assessore Stefano Crippa;

• Clara Colombo - Capogruppo di Berna-
reggio per Tutti e Consigliera Comunale 
con delega a Piano Diritto allo Studio e 
rapporti con l’IC di Bernareggio, collabo-
rerà con l'Assessore Francesco Gerli;

• Luca Colombo - Consigliere Comunale 
con delega a elaborazione e attuazio-
ne del Piano locale del clima, creazio-
ne e gestione di Comunità energetiche 
rinnovabili, collaborerà con l'Assessore 
Luigi Villa;

• Roberto Motta - Consigliere Comunale 
con delega a marketing territoriale e cultu-
rale (sviluppo Distretto del Commercio “Le 
Vie dei Gelsi”); sviluppo servizi Biblioteca 
e Biblioteca dei Piccoli (Palazzo Landria-
ni), collaborerà con l'Assessore Stefano 
Crippa e con il Sindaco Gianluca Piazza.

Ci rimboccheremo le maniche per rendere 
Bernareggio un paese vivace, più Solida-
le e Inclusivo, con il supporto di tutta la 
comunità.

Alle liste che si sono presentate alle elezioni amministrative del 2019 e che sono rappresentate in Consiglio Comunale è data possibilità di pubblicare un articolo 
della lunghezza di una pagina. Il testo potrà essere corredato dal simbolo della Lista e dovrà riguardare esclusivamente temi di carattere locale 
(art. 8 del Regolamento del Periodico Comunale, approvato in Consiglio Comunale il 17/09/2014).
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Progetto
Bernareggio

I PRIMI CENTO GIORNI

Il risultato della consultazione elettorale del-
lo scorso giugno ha delineato, per la prima 
volta nella storia politica di Bernareggio, 
un segnale chiarissimo di NON gradimen-
to della attuale amministrazione: 2.295 sì 
all’attuale amministrazione e ben 2.482 
NO: approfittiamo di questa pagina per rin-
graziare i nostri 1.639 elettori, assicurando 
loro che, pur se in opposizione, porteremo 
avanti tutti i temi strategici condivisi durante 
la campagna elettorale.
A fronte di questo risultato, ci si sarebbe aspet-
tati una amministrazione guardinga, che da 
subito mettesse le mani (e la competenza) sui 
temi caldi quali le manutenzioni, il traffico, la 
viabilità, il decoro urbano, le fragilità, i disa-
gi emergenti intergenerazionali, invece sono 
trascorsi i primi 100 giorni… nel nulla.
I proclami contenuti nelle linee programmati-
che, oltretutto presentate SENZA il DUP (do-
cumento unico di programmazione), senza 
cioè nessun numero sugli investimenti e nes-
suna data di riferimento per l’attuazione dei 
programmi, confermano la caratteristica pre-
valente di questa amministrazione: la spicca-
ta difficoltà di fare, di mettere in pratica quel-
lo che continua, indefessa, a promettere. …
Alcuni penseranno “vedremo nei prossimi 4 
anni futuri, lasciamo loro il tempo necessa-
rio per lavorare “…ma l’impostazione non 
lascia presagire nulla di buono e di nuovo 
sotto il cielo di Bernareggio: non sarà con la 
sottoscrizione del “manifesto della comunica-

zione non ostile” nell’ambito dell’innovativo 
progetto “Bernareggio Comunità della genti-
lezza” (vedi linee programmatiche) che ma-
gicamente spariranno i rifiuti, si renderanno 
a norma le palestre e le scuole frequentate 
dai nostri figli, si combatterà l’inquinamento 
ed il traffico insostenibile, si riqualificheranno 
le aree urbanisticamente più degradate. Cer-
to, imparare a sorridere gentili è una grande 
sfida, soprattutto in paesi trascurati, sporchi e 
inquinati come il nostro; così come riuscire a 
coglierne la “bellezza diffusa” (sempre nomi-
nata nelle linee programmatiche) sarà un’arte 
riservata a pochi eletti.
Stiamo sereni comunque: il fatto che que-
sta amministrazione dichiari di ispirarsi per 
il suo programma di mandato all’Agenda 
2030 per lo sviluppo sostenibile, così come 
indicato nientemeno che dall’ONU, è di 
certo una garanzia di pragmatismo, fattibili-
tà e soprattutto concretezza.

A proposito di concretezza, vi ricordiamo 
che il nostro gruppo Progetto Bernareggio, 
è a disposizione per portare avanti tutte 
le istanze inascoltate dei cittadini e con-
tinuerà l’attività di informazione attraverso 
la sua pagina Facebook ed il sito ufficiale 
www.progettobernareggio.it.

Contatti diretti
cinzia.longhi@comune.bernareggio.mb.it
stefano.galuppi@comune.bernareggio.mb.it
alessandrovalentino.sala@comune.berna-
reggio.mb.it

Alle liste che si sono presentate alle elezioni amministrative del 2019 e che sono rappresentate in Consiglio Comunale è data possibilità di pubblicare un articolo 
della lunghezza di una pagina. Il testo potrà essere corredato dal simbolo della Lista e dovrà riguardare esclusivamente temi di carattere locale 

(art. 8 del Regolamento del Periodico Comunale, approvato in Consiglio Comunale il 17/09/2014).
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Lista Civica
Insieme

Gli alberi sono una risposta alla crisi clima-
tica, solo piantarli non basta, occorre manu-
tenzione e gestione, oltre all’affrontare tutti i 
problemi che li riguardano, sia da parte del 
Comune, sia da parte dei privati cittadini.
Gli alberi hanno un inestimabile valore am-
bientale: ogni anno assorbono tonnellate di 
anidride carbonica.
Vogliamo parlare di mitigazione del calore? 
Non è certo un caso se tantissime ammini-
strazioni nel mondo hanno avviato progetti 
di forestazione urbana e non.
Gli alberi impiegano anni a crescere: pian-
tarli è un chiaro segno di fiducia nel futuro.
Chiunque può diventare partner del verde 
cittadino: soggetti pubblici o privati, singo-
li cittadini, associazioni, presentando una 
proposta che riguardi uno spazio verde e/o 
un’area accessoria.
In questo modo possiamo partecipare atti-
vamente alla manutenzione del verde del 
nostro Comune nell’interesse di tutti.
In un periodo storico dove i cambiamenti 
climatici la stanno facendo da padrone, 
non permettendo previsioni meteo certe, se 
non nel brevissimo periodo, il censimento 
degli alberi è altresì necessario per valutare 
i potenziali rischi generati dai cambiamenti 
climatici in atto: forti piogge, forti venti, prin-
cipi di trombe d’aria, che possono colpire il 
territorio (come già accaduto) creando dan-
ni ad edifici pubblici e privati.
Il decreto interministeriale 23 ottobre 2014 
ha specificato i criteri da applicare nel cen-
simento degli alberi e le relative competen-

ze sulla manutenzione. Il Comune si è basa-
to su un elenco della Proloco del 1991 ed 
aggiornato solo nella datazione presunta 
degli stessi alberi.
Per albero monumentale si intende una 
pianta legnosa a portamento arboreo, 
appartenente a specie sia autoctone che 
alloctone, spontanea o messa a dimora 
dall’uomo, isolata o posta all’interno di 
una formazione boschiva naturale o artifi-
ciale, che costituisca un raro esempio di 
maestosità, o che mostri un particolare pre-
gio naturalistico.
Il censimento degli alberi è realizzato e 
manutenuto annualmente dai Comuni, 
sotto il coordinamento delle Regioni, sia 
mediante ricognizione territoriale con ri-
levazione diretta, sia a seguito di rece-
pimento e schedatura delle segnalazioni 
dei privati cittadini. Le Regioni provvedo-
no a redigere gli elenchi regionali, previa 
verifica del rispetto dei criteri per l'attri-
buzione del carattere di monumentalità 
degli esemplari censiti.
La segnalazione di un albero ritenuto rispon-
dente ai criteri di monumentalità è effettuata 
attraverso la compilazione di un'apposita 
scheda corredata da foto e ogni documen-
tazione ritenuta utile, che deve essere invia-
ta sia al Comune, nel cui territorio radica 
l'esemplare, sia all'ufficio competente della 
Regione di appartenenza.

Stefano Tornaghi ed Assunta Di Maio sono 
a disposizione per ulteriori informazioni.

Alle liste che si sono presentate alle elezioni amministrative del 2019 e che sono rappresentate in Consiglio Comunale è data possibilità di pubblicare un articolo 
della lunghezza di una pagina. Il testo potrà essere corredato dal simbolo della Lista e dovrà riguardare esclusivamente temi di carattere locale 
(art. 8 del Regolamento del Periodico Comunale, approvato in Consiglio Comunale il 17/09/2014).
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Presentate in occasione del Consiglio Co-
munale dello scorso 30 luglio, le Linee 
Programmatiche rappresentano la cornice 
valoriale e progettuale dentro le quali si 
muoverà il mandato amministrativo del Sin-
daco Piazza e della sua maggioranza.
Il documento deriva dal programma elet-
torale che, da novembre 2023 ad aprile 
2024, ha visto la partecipazione di nu-
merosi cittadini. Al centro la visione della 
Bernareggio del futuro all’insegna della 
sostenibilità e della inclusività: una città più 
curata, più sana e più sicura.
Con questa visione, l’Amministrazione Co-
munale punterà a creare concrete oppor-
tunità di crescita e inclusione per tutti e ad 
attrarre e produrre energie nuove. Questo 
può avvenire solo con il coinvolgimento di 
cittadini, forze economiche e sociali, asso-
ciazioni: insieme per costruire la Bernareg-
gio del futuro.

8 GLI INDIRIZZI STRATEGICI FISSATI
Ogni indirizzo è allineato con uno o più dei 
17 obiettivi dell’Agenda ONU 2030 per lo 
Sviluppo Sostenibile e sono (in sintesi): 

1. Paesaggio Bernareggese: natura, agri-
coltura e acque patrimonio di tutti con
• nuove piantumazioni e creazione di 

boschi urbani e prati stabili
• elaborazione del Piano generale di 

piantumazione: con un albero per ogni 
nuovo nato

• efficientamento energetico degli edifici 
pubblici

• creazione di nuovi orti comunali
• sensibilizzazione sul consumo di pro-

dotti di stagione e a km zero a partire 
dai più piccoli

• riqualificazione del CTL3 con aree pic-
nic e giochi per bambini anche nell’am-
bito del progetto condiviso per la riqua-
lificazione dello spazio ex golf.

2.Sicurezza dei diritti, delle persone e dei 
luoghi con
• attento monitoraggio e cura degli spazi 

pubblici
• elaborazione del Piano Eliminazione 

Barriere Architettoniche
• rafforzamento della Polizia Locale e in-

troduzione dell'Ispettore Ambientale
• controlli sulla presenza di amianto negli 

edifici privati.

3. Ad Ogni Generazione il Suo Spazio, per 
tutti Bernareggio con
• nell'ambito della riqualificazione di Pa-

lazzo Landriani, creazione della Biblio-
teca dei Piccoli

• attivazione dello Sportello Informagiovani
• manutenzione e ottimizzazione degli 

impianti sportivi
• riqualificazione del sistema dei parchi, 

sistemazione generale di Parcobaleno 
e promozione dello sport per tutti, an-
che le persone con disabilità.

LINEE PROGRAMMATICHE DI MANDATO:

LA VISIONE PER IL FUTURO DI BERNAREGGIO E VILLANOVA
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6. Crescere sempre: da zero a cent’anni 
con
• implementazione di Benvenuti al Mondo!
• costruzione di una rete per l'attività di 

aiuto compiti
• sperimentazione di progetti di affido 

culturale
• sostegno al tessuto associativo locale 

garantendo il massimo supporto nell’or-
ganizzazione di corsi ed iniziative

• riqualificazione e apertura della Casa 
del Volontariato.

7. Bernareggio del lavoro e delle opportu-
nità con
• creazione del Laboratorio dell’innova-

zione per imprese, enti e cittadini per 
sostenere il tessuto commerciale e pro-
duttivo del paese

• rilancio del Distretto del Commercio Le 
Vie dei Gelsi 

• sostegno agli investimenti per la comu-
nicazione e promozione, con la possibi-
le introduzione di misure (anche tempo-
ranee) di premialità fiscale o urbanistica

• sostegno alle imprese che intendono 
investire nelle nuove tecnologie e so-
luzioni digitali e adottare strumenti ed 
applicazioni digitali (es. carta fedeltà, 
pagamenti elettronici, ecc.)

• valorizzazione delle imprese storiche
• elaborazione del bilancio di genere
• ricerca attiva di nuove opportunità 

messe a disposizione dagli organi na-
zionali nell'ambito degli investimenti 
del PNRR, negli ambiti di innovazione 
tecnologica, di transizione ecologica e 
per favorire l’inclusione sociale. 

4. Persone meno sole, persone più sane
• prosecuzione del bando sociale "Ber-

nareggio Aiuta Bernareggio"
• promozione del benessere e formazio-

ne di Tutor della Salute
• organizzazione di iniziative sui disturbi 

dell’alimentazione con incontri di edu-
cazione alimentare

• promozione dell’outdoor education
• attivazione di corsi per l’utilizzo dei de-

fibrillatori e primo soccorso
• potenziamento dell’iniziativa Condomi-

nio Solidale
• attivazione percorsi di supporto per ca-

regiver e progettualità per l’autonomia 
abitativa per persone con disabilità.

5. Sviluppare comunità con
• attivazione del progetto Bernareggio 

Comunità della Gentilezza
• promozione di attività di portierato so-

ciale
• creazione di uno sportello che si occupi 

di sensibilizzare i cittadini possessori di 
cani e altri animali domestici alla buo-
na convivenza con chi non li ha

• sensibilizzazione della cittadinanza - 
attraverso comunicazioni e campagne 
ad hoc – volta al superamento degli 
stereotipi di genere e al contrasto della 
violenza contro le donne

• valorizzazione della cittadinanza euro-
pea, soprattutto in materia di giovani, 
mobilità, formazione e turismo

• revisione delle Consulte cittadine in grup-
pi di lavoro propositivi composte da citta-
dini attivi, disposti a lavorare in collabora-
zione con l'Amministrazione Comunale.
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8. Bernareggio accessibile, vivibile, bella 
con
• avvio del Palazzo della Cultura Ber-

nareggese attraverso il completamento 
della riqualificazione di Palazzo Lan-
driani

• attivazione di Gruppi di interesse 
• creazione di una Agenda eventi 
• attivazione del Bookcrossing 
• elaborazione del Piano Urbano per la 

Mobilità Sostenibile 
• completamento dei percorsi ciclope-

donali garantendo il collegamento dai 
quartieri periferici al centro e con i co-
muni limitrofi

• sviluppo degli strumenti di comunicazio-
ne dell'ente

• definizione di nuove strategie per mi-
gliorare la viabilità connessa alle 2 pro-
vinciali (SP3 e SP 177), anche in vista 
di Pedemontana e del nuovo ponte di 
Paderno

• sviluppo del trasporto pubblico, chie-
dendo l'inserimento di più fermate e più 
corse.

 
Obiettivo comune a tutte queste azioni e 
all’attività amministrativa è e sarà: creare 
un futuro inclusivo e sostenibile per tutti i 
cittadini di Bernareggio e Villanova.
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Questi gli appuntamenti per i NEO GENITORI
• sabato 16 novembre dalle 10 alle 12
• sabato 14 novembre dalle 10 alle 12
Presso l'Auditorium Europa del Comune di 
Bernareggio, Via Morselli angolo Via Perti-
ni. Per info: benesserebernareggio@gmail.
com oppure 349 3119043 (whatsapp)

Spazio BeBè: apre 
nuovamente le sue 
porte alle bimbe e ai 
bimbi dopo l’impor-
tante riscontro ricevuto 
lo scorso anno. Spa-
zio BeBè è: condivi-
dere esperienze con 

pedagogisti, psicologi dell’età evolutiva ed 
esperti della formazione alla genitorialità; 
trovare ispirazione e supporto su dubbi e 
domande legate alla maternità e alla geni-
torialità; crescere e divertirsi con attività di 
gioco, musica, lettura e movimento per gran-
di e piccini! L’accesso è libero e gratuito! 
Spazio BeBè è aperto lunedì e mercoledì 
dalle 10 alle 12 presso l'Auditorium Europa 
del Comune, via Morselli angolo via Pertini 
a Bernareggio. Nel corso del 2023, l'iniziti-
va si è arricchita della presenza di volontarie 
dell'Associazione Mondo a Colori che con-
tribuiscono all'accoglienza presso lo Spazio. 
Per info: benesserebernareggio@gmail.com 
o 389 5157908 (whatsapp)

Tornano, a conferma della loro efficacia, 
i 4 servizi ideati nell’ambito del progetto 
Ben-Essere Bernareggio e ci sono diver-
se novità. Grazie alla collaborazione di 
realtà associative del paese – GAB, As-
sociazione Mondo a Colori, Associazio-
ne Genitori Bernareggio e Villanova, Pro 
Loco Bernareggio – si arricchiscono di 
nuove opportunità.

Famiglia in Progress: 
per il benessere della 
coppia, quando na-
sce un bambino
Incontri dedicati ai 
Genitori in attesa e 
alle future Mamme

Promossi nell'ambito di Ben-Essere Ber-
nareggio, i nuovi appuntamenti di Fami-
glia in Progress sono proposti per creare 
occasioni di confronto e incontro dedicati 
al benessere di coppia durante il delicato 
momento dell'arrivo di un bimbo. Dubbi, 
perplessità, timori ma anche felicità lega-
te al diventare genitori, in quattro incontri 
in cui si esploreranno le risorse uniche 
della coppia per questa nuova vita. 
Questi gli appuntamenti per le DONNE IN 
GRAVIDANZA
• sabato 28 settembre dalle 10 alle 12
• sabato 19 ottobre dalle 10 alle 12

BEN-ESSERE BERNAREGGIO |
RIPRENDONO I 4 SERVIZI DEDICATI ALLO STAR BENE
CON SE STESSI, IN FAMIGLIA E NELLA COMUNITÀ
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Adesso Genitori: dopo 
la proficua edizione 
2023/24, tornano gli 
incontri di orientamento 
e supporto alla genito-
rialità. Grazie alla col-
laborazione di Bibliote-

ca Civica e Associazione Genitori, gli incontri 
dedicati ai genitori di bimbi 0-6 anni, sono ar-
ricchiti da laboratorio creativo. Queste le date:
Per genitori di bambini 0-5 anni
• Giovedì 24 ottobre ore 17-19 
• Giovedì 28 novembre ore 17-19
• Giovedì 23 gennaio ore 17-19
• Giovedì 20 febbraio ore 17-19
• Giovedì 20 marzo ore 17-19
• Giovedì 10 aprile ore 17-19
• Giovedì 22 maggio ore 17-19
Durante gli incontri saranno disponibili dei 
laboratori rivolti alle bambine e ai bambini 
dai 3 ai 10 anni, che si terranno presso gli 
spazi della biblioteca.
Per genitori di bambini 6-10 anni 
• Mercoledì 8 ottobre ore 17-19 
• Martedì 5 novembre ore 17-19 
• Giovedì 9 gennaio ore 17-19
• Giovedì 6 febbraio ore 17-19 
• Giovedì 6 marzo ore 17-19
• Giovedì 3 aprile ore 17-19
• Giovedì 8 maggio ore 17-19
Durante gli incontri saranno disponibili dei 
laboratori rivolti alle bambine e ai bambini 
dai 3 ai 10 anni, che si terranno presso gli 
spazi della biblioteca.
Per genitori di ragazzi 11-14 anni 
• Giovedì 24 ottobre ore 20.30-22.30 
• Giovedì 28 novembre ore 20.30-22.30
• Giovedì 23 gennaio ore 20.30-22.30 
• Giovedì 20 febbraio ore 20.30-22.30
• Giovedì 20 marzo ore 20.30-22.30
• Giovedì 10 aprile ore 20.30-22.30
• Giovedì 22 maggio ore 20.30-22.30 

Per genitori di ragazzi 15-18 anni
• Martedì 5 novembre ore 20.30-22.30 
• Giovedì 9 gennaio ore 20.30-22.30
• Giovedì 6 marzo ore 20.30-22.30
• Giovedì 8 maggio ore 20.30-22.30 
Tutti gli incontri son gratuiti. Si consiglia cal-
damente l’iscrizione. Per info: benessereber-
nareggio@gmail.com.

LiberaMente: sportello 
per il benessere indivi-
duale dedicati a gio-
vani e adulti; per pren-
dersi un po’ di tempo 
per intraprendere un 
cammino verso la rea-

lizzazione personale e professionale. Primo in-
contro gratuito per confrontarsi con una profes-
sionista e definire insieme il percorso migliore: 
per la crescita personale con un coach oppure 
per il benessere psico-fisico con una psicolo-
ga. Per info: benesserebernareggio@gmail.
com oppure 351 5047032 (whatsapp)

Grazie al contributo di Fondazione Monza 
Brianza, a implementare queste azioni, a 
partire da settembre 2024, è stato avviato 
il progetto Ce l’hai – Giochiamo al futuro, 
frutto di una co-progettazione tra Coopera-
tiva LaFucina, Amministrazione Comunale, 
Istituto Comprensivo, Cooperativa Sviluppo 
e Integrazione, Associazione Genitori Berna-
reggio e Associazione Mondo a Colori, che 
intende promuovere spazi, tempi ed espe-
rienze all’interno dell’Istituto Comprensivo e 
del Comune di Bernareggio in cui accompa-
gnare i minori e tutti gli attori della comunità 
educante (famiglie, docenti, educatori, ope-
ratori delle agenzie educative del territorio) 
a sviluppare nuove consapevolezze sulle 
proprie risorse, competenze e potenzialità e 
nuovi possibili sguardi al futuro. Per sostenere 
il progetto: https://bit.ly/celhaibernareggio 
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Gli orari
del Comune
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TELEFONO: 039 9452100 
EMAIL: protocollo@comune.bernareggio.mb.it
I SERVIZI SONO ACCESSIBILI SOLO SU APPUNTAMENTO
Per contattare direttamente gli uffici, consultare la sezione SERVIZI su www.comune.bernareggio.mb.it
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PROTOCOLLO
- SERVIZI DEMOGRAFICI

SERVIZI SCOLASTICI - SPORT - CULTURA
- ASSISTENZA PERSONE E FAMIGLIE

LAVORI PUBBLICI 
E MANUTENZIONE

EDILIZIA PRIVATA
- URBANISTICA - ECOLOGIA

SERVIZI CIMITERIALI

SEGRETERIA

SERVIZIO TRIBUTI

SUAP

SERVIZIO SOCIALE

POLIZIA LOCALE



I servizi
Biblioteca
Via Europa, 2  |  tel: 039 9452190  |  mail: biblioteca.bernareggio@cubinrete.it
lun:14:30 -19:00  |  mar: chiuso  |  mer:09:00 -12:30, 14:30 -19:00  |  gio:14:30 -19:00  | 
ven:14:30 -19:00  |  sab:09:00 -13:00 
Stazione Carabinieri Bernareggio
Via Piemonte 8  |  tel: 039 6902888  |  mail: stmi121282@carabinieri.it
da lunedì a domenica: 8:00 - 22:00
Farmacia S.Maria Nascente di Bernareggio
Via F. Prinetti, 3  |  tel: 039 6900086 
da lunedì a sabato: 08:30 -12:30, 15:30 -19:30
Farmacia S.Francesco di Bernareggio
Via L. Galvani, 1  |  tel: 039 6093103
lunedì, martedì, sabato: 08:30 - 12:30, 15:30 - 19:30  |  mercoledì, giovedì, venerdì: 08:30 - 19:30
Farmacia Dr. Max
Via San Bartolomeo, 1 (Villanova)  |  tel: 039 6804412
da lunedì a sabato: 08:30 - 12:30, 15:30 -19:30
Segreteria Medici di base
C.D.A. Via Dante, 3  |  tel: 039 6093026
PUNTO SALUTE - Sportello prenotazione esami e altre pratiche ATS
Palazzo Solera Mantegazza Via Dante, 3  |  tel: 039 9452175  |  mail: cup@comune.bernareggio.mb.it
lun: chiuso  |  mar:10:00 -12:00  |  mer:10:00 -12:00  |  gio:16:30 -18:30  |  ven e sab: chiuso
PUNTO SALUTE - Punto Prelievi
Palazzo Solera Mantegazza Via Dante, 3  |  tel: 039 9452175
lun: 07:00 - 09:30  |  mar, mer e gio: chiuso  |  ven: 07:00 - 09:30  |  sab: chiuso
Associazione Contatto - Volontari
Palaz. Comunale p.terra  |  tel: 039 9452140  |  mail: ass.contatto@comune.bernareggio.mb.it
da lunedì a sabato: 10:30 -12:30
Sportello Lavoro Afol (Su Appuntamento)
Tel: 039 9452146 (in orario di apertura sportello)  |  mail: afol@comune.bernareggio.mb.it
lun: chiuso  |  mar: 09:00 -12:00  |  mer e gio: chiuso  |  ven: 09:00 -12:00  |  sab: chiuso
Sportello Stranieri Abouri Brahim - Palazzo Comunale (Piano Terra)
Mail: stars@comune.bernareggio.mb.it
lun, mar e mer: chiuso  |  gio: 17:00 -19:30  |  ven: chiuso  |  sab: 09:00 -12:00
Centro Veronelli
Via Cavour  |  tel: 039 6902461  |  mail: sociali.anziani@comune.bernareggio.mb.it
lun: 11:00 -13:00  |  mar: chiuso  |  mer e ven: 08:45 -12:00  |  gio: 16:30 -18:30  |  sab: 
08:45 -11:30
Centro Di Aggregazione Giovanile
Via Dante, 1  |  tel: 345 2625898  |  mail: cagbernareggio@coopaeris.it
Isola Ecologica
Via Della Croce
lun:10:00 -12:00  |  mar: chiuso  |  mer:15:00 -17:30  |  gio:15:00 -17:30  |  
ven:15:00 -17:30  |  sab: 10:00 -12:00, 15:00 -18:00  |  dom:10:00 -12:00



IMPIANTOLOGIA
PROTESICA FISSA O MOBILE 
CHIRURGIA ORALE | CONSERVATIVA 
ORTODONZIA | PARODONTOLOGIA
IGIENE E PREVENZIONE

confronta i n�tri pr�zi!

FIDATI DI CHI SI OCCUPA DI ODONTOIATRIA DA 30 ANNI
CON ESPERIENZA E PROFESSIONALITÀ

Non affidare le cure della tua bocca
ad un centro qualsiasi…

Via Diaz, 28/c | BERNAREGGIO
angelamarcello60@gmail.com

PER APPUNTAMENTO

039 6901237


